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SCHOOL MAATSCHAPPELIJK WERK

Even voorstellen

Mijn naam is Jeroen Verdonk en ben vanaf dit schooljaar de
schoolmaatschappelijk werker (SMW er) op de school van uw kind. Ik werk
nu 2 jaar als SMW’er bij de SMD op diverse scholen in Waterland en heb De
Rietlanden overgenomen van mijn collega Maaike Blokker. Hiervoor heb ik
25 jaar in de jeugdhulpverlening gewerkt, waarvan 13 jaar als
pleegzorgbegeleider; 7 jaar als gezinsvoogd en ongeveer 5 jaar bij diverse
gezin ondersteuning teams. Momenteel werk ik in mijn eigen praktijk in
Amsterdam als familie - en gezin opsteller.

Wanneer

Wanneer u denkt dat u kind ondersteuning kan gebruiken bij bijvoorbeeld
emotie regulatie problemen, school en of thuis stress ervaart, sociale
vaardigheden mist, leerproblemen heeft of gewoon behoefte heeft aan een
luisterend oor, dan kunt u met de intern begeleidster bespreken of een SMW
traject iets is voor uw kind. Het kan ook zijn dat de intern begeleidster of de
leerkracht van uw kind bepaald gedrag signaleert en aan een SMW traject
denkt. Deze kan dan aan u als ouder zo’n traject suggereren. Voor een SMW
traject is altijd toestemming van de ouder nodig. Een SMW traject is in
principe kortdurend (5 a 7 keer) en laagdrempelig en start altijd met een
kennismaking en probleem inventarisatie met de ouders. Soms zijn de
contactmomenten met uw kind wekelijks, maar soms ook heel doelbewust
met een aantal weken ertussen als er bijvoorbeeld meer integratie tijd
nodig is. Meestal beslaat een geheel traject 3 a 4 maanden, maar het kan
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natuurlijk ook maar een paar weken zijn. Wanneer ik in overleg met ouders
en met de intern begeleidster tot de slotsom kom dat SMW niet voldoende
is, dan zorg ik voor een doorverwijzing naar de juiste vervolghulpverlening.

Ik ben iedere dinsdagochtend op De Rietlanden en indien nodig kan ik ook
op een donderdag of vrijdag daar langskomen (op die dagen werk ik nl op
andere basisscholen in de buurt).

Hoe

Ik werk veel met poppetjes waarmee kinderen aangeven hoe hun situatie
eruitziet. Ik werk daarnaast ook vrij intuitief en doe hetgene waarvan ik
denk dat dat effectief is. Dat kunnen 1 op 1 gesprekken zijn in een
kantoortje, maar ik kan ook een wandeling, een spelletje spelen, voetballen,
oid methodisch inzetten om het ijs te breken of om meer contact te krijgen
met de belevingswereld van uw kind.

Contactgegevens

Jeroen Verdonk
Schoolmaatschappelijk Werker in gemeente Waterland
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